
Алгоритм дифференциальной диагностики повреждений плеча, лопатки и ключицы

Пружинящее сопротивление Локоть и предплечье пооврежденной

руки приведены к телу

Активное отведение болезненно, но
возможно

Рука в положении отведения

Характерная рентгенологическая к

артина в прямой и/или
аксиальной проекции

Боль в верхней трети плеча и/или
плечевом суставе при поколачивании по

локтю

Нет

Да

Вывих головки плечевой кости,
возможно, в сочетании с

вколоченным переломом и/или
переломом

большого или малого бугорка

Характерная рентгенологическая картина

в прямой или аксиальной проекции

Перелом анатомической или хирургической шейки и/или
головки и/или большого или малого бугорка и/или
перелом суставной впадины лопатки, возможно,

в сочетании с вывихом головки плеча

Ушиб мягких тканей в области

плечевого сустава

Алгоритм топической диагности уровня

повреждения плечевого сплетения

1

Деформация области

надплечья

Характерная рентгенологическая к

артина в прямой проекции

Акромиальный вывих, и/или перелом
ключицы, и/или акромиального
отростка и/или клювовидного
отростка, и/или шейки лопатки

Иррадиация болей в шею при отведении

выпрямленной руки и повороте головы в

противоположную сторону, выпадения
чувствительности и рефлексов

Ушиб мягких тканей в области надплечья

или плече-лопаточный периартрит или
другие дегенеративно-дистрофические
заболевания, в том числе "синдром

сталкивания"

Усиление болей по передней

поверхности сустава при отведении и

наружной ротации

Болезненность при пальпации сухожилия длинно

й головки двуглавой мышцы и/или в межбугорков
ой борозде и ниже

При активном сгибании руки в

локтевом суставе шарообразное

вздутие на передней поверхности

плеча

Теносиновит длинной

головки двуглавой

мышцы

Разрыв сухожилия длинной

головки двуглавой мышцы

и/или перелом головки, и/или
шейки плеча

При обезболивании новокаином объем

активных движений прежний, пассивны
х в полном объеме

1

Симптом падающей руки,
парадоксальное отведение

Плечо повернуто кнаружи,
активная внутренняя ротация

невозможна

Плечо повернуто кнутри,
активная наружная ротация

невозможна

Характерная рентгенологическая картина

в прямой или аксиальной проекции

Характерная рентгенологическая картина

в прямой или аксиальной проекции

Перелом малого бугорка,
возможно, головки и/или шейки

плеча

Разрыв сухожилия

подлопаточной мышцы

Разрыв сухожилия

надостной мышцы

Перелом большого бугорка

и/или головки и/или шейки
плеча

Усиление болей при отведении от 60° до 120°, их
отсутствие при отведении до 60° или более 120°

После обезболивания новокаином активные

движения в полном объеме

Рентгенологическая картина склероза

акромиального отростка и/или бугорков плечевой к
ости с образованием псевдокист

Подакромиальный

бурсит

Очаги гомогенного затемнения

над большим бугорком

Обызвествление

сухожилия

надостной

мышцы

Ушиб области

плечевого сустава
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